48 kg

Pos Cognome

1 PAGLIARO

2 D'ALESSANDRO
3 RICCI

4 SPORTELLI

5 FARINA

6 GUGLIELMINO

7 CARNEVALE PELLINO
8 GIAMBERARDINI
9 DE LUCA

10 OLIVA

11 AUTERI

12 MARANGON

13 CARLINO

14 LOMBARDO
15 FLAMINGO

16 BOI

17 BALDUZZ|

18 UTZERI

19 DALL'ASTA
20 COLLADO

21 BOTTAzZZI

22 MAZZA

23 RAHMAN

24  PAGLIALUNGA
25  RISICATO

26 COSCO

27 MURA

28  MONTALBANO
29 ZUDDAS

30 D'AGATI

31 DELIU

32 GRAGLIA

33 DAMBROSIO
34 FORNARO

35 BELLINVIA

36  ALIZzI

37 DE PASQUALE
38  GIROLAMETTO

39  ROSAFIO

40 ZANOTTI

41  BOMMARITO
42  BESSONE

53 kg

Pos Cognome

1 PAGLIARO

2 BOSATO

3 NASCIMBEN
4 RICCI

5 BENVENUTO
6 GIRONI

7 FARINA

8 DI BARTOLOMEO
9 IMPAGLIAZZO

10  SPORTELLI

11 GUGLIELMINO

12 MARANGONI

13 MIRAGLIA FACIANO

14 RICCARDI
15 URSELLI
16 AUTERI
17 CARLINO
18 RE

19  ROSSETTI
20 FROIO

21 SAAKYAN

22 MIGLIETTA
23 CENTONZE

24 NASELLI

25 DURANTE
26 PILATO

27 DALL'ASTA
28 LUCA'

29 CARDEA

30 GASPARI

31  SANTAMARIA
32  GAMBERA
33 SCICLI

34 URSELLI

35  CHIRICO

36 DOSSI

37 CANTELLO
38 LOVECCHIO
39 CICERO

40 FAVALORO
41 DELL'ANNA
42 CUSUMANO

43 COTENA
44 CAVALIERI
45 LAHYANI

46 TRINCHERA
47  MARCHIOL
58 kg

Pos Cognome

1 BORDIGNON
2 ALEMANNO
3 LOMBARDO

Nome
Genny Caterina
Giovanna
Mariateresa
Maria Vittoria
Natalia
Gloria
Vittoria
Paola

Enrica
Samuela
Febronia
Sara
Marilisa
Flavia
Denise
Marcella
Anna
Roberta
Simonetta Stefani
Breslyn
Elisa
Claudia
Roksana
Lidia

Katia

Maila

Silvia

Elisa

Angela
Martina
Monica Adriana
Maria

Greta
Monica
Angela
Mariangela
Rita

Elena

Laura
Marlene
Federica
Adriana

Nome
Genny Caterina
Debora
Saula
Mariateresa
Federica
Jenny
Natalia
Irene

Sara

Maria Vittoria
Gloria
Lorena
Ylenia

llaria
Serena
Febronia
Marilisa
Nadia
Valentina
Cristina
Anna

Silvia
Eleonora
Agata Ester
Manuela
Concetta
Simonetta Stefani
Flavia
Alessia
Giulia
Tindara
Stefania
Sonia
Rossella
Federica
Maria
Rossella
Noemi
Salvatrice
Noemi
Priscilla
Calogera Lina
Allegra
Sofia

Sarah
Alessia
Chiara

Nome
Giorgia
Sara
Jennifer

Anno
1988
1982
1981
1971
1996
1991
1995
1975
1981
1977
1995
1995
1993
1993
1995
1992
1996
1972
1996
1996
1981
1990
1995
1995
1992
1996
1996
1990
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996

Anno
1988
1993
1970
1981
1990
1992
1996
1974
1991
1971
1991
1983
1994
1993
1995
1995
1993
1974
1996
1985
1989
1994
1995
1990
1983
1974
1996
1984
1995
1995
1984
1991
1996
1996
1995
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996

Anno
1987
1986
1991

Ranking List Femminile 2010

Societa

C.S. Esercito

Pol.Dynamo Club Bagheria
A.S.D.Natural

Fondazione Marcantonio Bentegodi
A.S.D.Vlassof 200
A.S.Wrestling Savona Dil.Lotta E
A.S.D. Ginnastica Pavese
A.S.D. Wellness Club Roma
A.P.D. Jogging

Cinque Anelli A.S.D.

Centro Sportivo Scordia Dilett.
A.S.D. Pesistica "A.Ramella"
Ass.Pesistica Salentina
Pol.Dil.Robur

A.S.D. Libertas In Movimento
A.S.D. Universit Sport 2008
A.S.D. Ginnastica Pavese
Cinque Anelli A.S.D.

A.S.D. Ginnastica Pavese
A.S.D. Wellness Club Roma
A.S.D.Audax Turma

Pesistica Athlas Teramo A.S.D.
A.S.D. Wellness Club Roma
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Ass.Dil.Magic Moment Sport
A.S.D. Wellness Club Roma
A.S.D. Forma E Benessere
A.S.D.Libertas Euro Gym
A.S.D. Forma E Benessere
A.S.D.Eracles

A.S.D.Pesistica Quadrato
A.S.D. Club Atletico Ercole

Accademia Atletica Veneziano A.S.D.

A.S.D.Gymnasium

A.S.D.Foscolo Barcellona
A.S.D.Foscolo Barcellona

Ermes A.S.D.

A.S.D.Pal.Cinque Cerchi Sport Club
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.5.D.ltis "G.Marconi"
Pol.Dynamo Club Bagheria
A.S.D.Kalea

Societa

C.S. Esercito

Pesistica Pordenone

Cinque Anelli A.S.D.
A.S.D.Natural

Pesistica Savona

Fondazione Marcantonio Bentegodi
A.S.D.Vlassof 200

A.S.D.Pesistica Libertas Livorno
Pesistica Pordenone

Fondazione Marcantonio Bentegodi
A.S.Wrestling Savona Dil.Lotta E Pesi
Linea E Salute A.S. D.

A.S.Lotta Militello Dilett.

A.S.D. Ginnastica Pavese
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
Centro Sportivo Scordia Dilett.
Ass.Pesistica Salentina
A.S.D.Gym Club Pesistica

A.S.D. Wellness Club Roma
A.S.D.Pesistica Quadrato
Associazione Pesistica Udinese
Ass.Pesistica Salentina

Olimpia Pesistica Aosta A.S.D.
Pol.Dil.Robur

Pesistica Athlas Teramo A.S.D.
A.S.D.Libertas Weight Lifting Club
A.S.D. Ginnastica Pavese
A.C.ES.D. San Paolo
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
A.S.D.Cortina Energym
G.P.S.D.M. Victoria

Pol.Olimpic Scordia Dilett.
Centro Sportivo Ped.Dilett.
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
A.S.D.Pesistica Lazise
Ass.Dil.Magic Moment Sport
A.S.D.Libertas Weight Lifting Club
A.S.D.Foscolo Barcellona
Pol.Dynamo Club Bagheria
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.D. Club Atletico Ercole

A.S.D. Flegrea

A.S.D.Pesistica Lazise
A.S.D.Pesistica Quadrato
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Associazione Pesistica Udinese

Societa

G.S. Fiamme Azzurre

G.S. Fiamme Oro
Pol.Dynamo Club Bagheria

Cls
SE
SE
SE
SE
ES
U
17
SE
SE
SE
17
17
17
17
17
U
ES
SE
ES
ES
SE
U
17
17
u
ES
ES
U
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES

Cls
SE
17
SE
SE
u
U
ES
SE
u
SE
u
SE
17
17
17
17
17
SE
ES
SE
SE
17
17
U
SE
SE
ES
SE
17
17
SE
U
ES
ES
17
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES

Cls
SE
SE
u

Peso
47,50
45,18
47,93
47,30
47,48
47,49
47,36
47,99
42,40
40,73
47,17
43,60
46,98
46,66
42,98
46,34
47,58
45,29
47,67
43,66
47,61
42,90
43,10
44,00
41,58
47,32
48,00
44,24
45,66
42,95
48,00
40,00
46,68
47,29
44,14
43,48
47,03
41,90
45,16
46,30
46,89
39,17

Peso
52,44
52,86
51,43
48,80
51,97
53,00
51,88
51,99
51,64
51,39
51,47
52,53
51,90
51,32
51,84
52,75
51,68
51,76
51,79
52,93
51,23
51,71
51,31
48,55
52,67
53,00
49,01
53,00
52,27
52,84
49,28
50,11
50,79
52,37
52,00
52,90
51,38
51,72
50,01
51,03
48,01
48,69
51,02
51,60
50,80
49,19
48,67

Peso
57,60
56,57
55,00

Str
82
67
59
57
51
51
51
48
a7
47
40
40
38
36
35
35
35
30
32
32
33
30
27
27
22
22
23
22
20
20
23
15
20
20
17
17
18
14
16
14
10
13

Str
80
65
60
55
56
55
60
55
60
56
55
51
51
48
43
45
40
40
43
37
40
37
38
33
35
35
30
28
28
30
27
23
25
23
22
22
22
20
19
19
18
15
15
15
16
16
12

Str
87
75
77

Sla
102
84
74
63
66
62
61
63
60
59
51
47
49
49
45
43
43
45
41
39
35
37
33
30
31
30
29
27
29
28
25
30
25
25
24
22
20
20
18
19
20
15

Sla
95
75
75
75
71
71
65
70
63
64
65
64
58
58
60
55
54
54
49
52
47
50
45
43
40
40
40
38
35
33
34
30
28
30
28
26
24
25
23
23
20
22
20
20
18
16
13

Sla
98
93
90

Tot
184
151
133
120
117
113
112
111
107
106
91
87
87
85
80
78
78
75
73
71
68
67
60
57
53
52
52
49
49
48
48
45
45
45
41
39
38
34
34
33
30
28

Tot
175
140
135
130
127
126
125
125
123
120
120
115
109
106
103
100
94
94
92
89
87
87
83
76
75
75
70
66
63
63
61
53
53
53
50
48
46
45
42
42
38
37
35
35
34
32
25

Tot
185
168
167

Gara

Europei Under 23

Mondiali Seniores

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Assoluti
Europei Under 17

Finali Assoluti

Finali Assoluti

Coppa Italia Seniores

Finali Seniores

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Assoluti

Finali Under 17

Finali Under 17

Finali Under 17
Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Esordienti

Finali Seniores

Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Juniores
Qualificazioni Under 17
Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Juniores
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Finali Juniores

Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Coppa Italia Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Coppa Italia Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti

Gara

Coppa Italia Seniores

Finali Under 17

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Assoluti

Finali Assoluti

Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Esordienti

Finali Seniores

Finali Assoluti

Finali Seniores

Finali Juniores

Finali Seniores

Finali Under 17

Finali Under 17

Finali Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Seniores
Campionati Italiani Esordienti
Criterium Nazionale Universitario
Finali Seniores

Finali Under 17

Finali Under 17
Qualificazioni Juniores
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Seniores
Coppa Italia Esordienti
Qualificazioni Assoluti

Finali Under 17
Qualificazioni Under 17
Coppa Italia Seniores

Finali Juniores

Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Under 17
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Coppa Italia Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti

Gara

Europei Under 23
Finali Assoluti
Europei Juniores

Luogo
Limassol (Cyp)
Antalya (Tur)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Valencia (Esp)
Cervignano (Ud)
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Gallarate (Va)
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Caltanissetta
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

Luogo

Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma
Cervignano (Ud)
Roma
Caltanissetta
Roma
Gallarate (Va)
Gallarate (Va)
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Trevignano Romanc
Roma
Gallarate (Va)
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Caltanissetta
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

Luogo
Limassol (Cyp)
Cervignano (Ud)
Limassol (Cyp)

Data
22/11/10
17/09/10
11/07/10
06/11/10
18/05/10
12/12/10
12/12/10
11/07/10
14/03/10
11/07/10
20/03/10
06/11/10
25/04/10
25/04/10
25/04/10
06/11/10
30/10/10
14/03/10
06/06/10
06/06/10
06/11/10
11/07/10
20/03/10
30/10/10
11/04/10
06/06/10
06/06/10
09/05/10
06/06/10
06/06/10
06/11/10
06/06/10
30/10/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
30/10/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10

Data
11/07/10
25/04/10
11/07/10
06/11/10
12/12/10
06/11/10
30/10/10
14/03/10
12/12/10
14/03/10
09/05/10
14/03/10
25/04/10
25/04/10
25/04/10
06/11/10
06/11/10
11/07/10
06/06/10
09/10/10
14/03/10
25/04/10
25/04/10
11/04/10
06/11/10
20/02/10
30/10/10
06/11/10
25/04/10
20/03/10
11/07/10
09/05/10
06/06/10
06/06/10
20/03/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
30/10/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10

Data
22/11/10
12/12/10
22/11/10

Cat G
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
44
48
48
48
48
44
48
48
44
44
48
48
48
48
48
44
48
44
48
48
48
44
48
44
48
48
48
44

Cat G
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53

Cat G
58
58
58



4 RUSSO

5 BOSATO

6 BRAMANTE
7 PASCUTTO
8 GIRONI

9 FARINA

10 ALEMANNO
1 TAMOLL

12 MAGISTRIS
13 MANNINO
14 LA ROSA

15 Lluzzi

16 FANULI

17 DERAMUNDO
18 MIGLIETTA
19  ANCELLOTTI

20 ARESCA

21 ALMINAITE'
22 FAVRIN

23 MOTTURA
24  CATTARIN
25  GIORGIO
26 DASSI

27 ISGRO'

28  ATTARDO
29 CAIRO

30 DIVINA

31 PERDONO'

32 DE VIZIA LEONE
33 COJOCARU

34 FOCELLA

35  GASPARI

36 SARTORI

37 ANDREOLA
38 RUOPPO

39 CHIRIVI

40  NILESI

41 SCHIOPPA

42 CANTELLO
43 SANGIORGI

44 SANTORO
45 BIASIA

46 BOVE

47  IYAGBO

63 kg

Pos Cognome

1 BORDIGNON
2 ALEMANNO
3 ALEMANNO
4 IACUZZO

5 FAVA

6 PASCUTTO

7 CANALETTI
8 TRIOLO

9 DE PASCALIS

10  MIRAGLIA FACIANO
11 AGNOLETTO

12 NEGRI

13 ZANOLETTI
14  BELTRAMI
15 CUTILLO

16  TOMA

17 ALEMANNO
18 LIUZzZI LISI
19 BELLOMO
20 PURPURA
21 GRASSI

22 DERAMUNDO
23 MUSOLINO

24 ARESCA

25 BELTRAMI
26 CARLONE

27 CASAMENTO
28 MAMELI

29 SALERNO

30 TAMPU

31 KOSTJUK

32 CATTARIN
33 ALMINAITE'
34 FOCELLA

35 FAIANO

36 ZAMBETTI
37 PERONI

38 CREMASCO
39  SCIBETTA

40 CALCAGNILE
41 STURLA

42 BAIAMONTE
43 DISTASI

44 SPILLARI

45 TRUPIANO
46 GALLETTA
69 kg

Pos Cognome

1 ALEMANNO
2 PIRAS

3 MILESI

4 Liuzzi

5 FAVA

6 IACUZZO

Giorgia
Debora
Teresita
Martina
Jenny
Natalia
Stefania
Elena
Carlotta
Romina
Angela
Antonella
Chiara
Alessandra
Silvia
Alice
Anna
Jurgita
Laura
Elena
Linda
Antonietta
Gabriella
Maria
Laura M.
Anna Maria
Deborah
Raffaella
Sara
Ecaterina
Dina
Giulia
Zeudi
Sara
Ramona
Alessia
Desiree
Adelaide
Katia
Stefania
Luana
Beatrice
Sara
Cynthia

Nome
Giorgia
Maria Grazia
Sara

Catia

Elena
Martina
Bianca
Ornella
Alessia
Ylenia
Arianna
Francesca
Costanza
llaria

Silvia

Irene Claudia
Tatiana
Rosanna
Erika
Antonia
Beatrice
Alessandra
Giulia

Anna

Elisa

Debora
Concetta Rita
Fernanda Cristina
Chantal
loana

Olga

Linda

Jurgita

Dina

Erika

Viviana

Alice

Asia

Carmela Dalila Em
Francesca
Angela
Maria Luisa
Rosalia Jessica
Veronica
Brenda
Chiara

Nome

Maria Grazia
Grazia
Alessia
Veronica
Elena

Catia

1993
1993
1977
1993
1992
1996
1982
1990
1994
1980
1988
1994
1992
1983
1994
1994
1995
1992
1995
1991
1993
1983
1983
1995
1990
1996
1995
1982
1996
1988
1996
1995
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996

Anno
1987
1990
1986
1975
1976
1993
1987
1982
1993
1994
1990
1993
1980
1981
1992
1980
1981
1994
1993
1977
1995
1983
1993
1995
1990
1994
1994
1992
1994
1995
1982
1993
1992
1996
1996
1990
1996
1996
1996
1979
1996
1996
1996
1996
1996
1996

Anno
1990
1991
1970
1991
1976
1975

Pol.Dynamo Club Bagheria
Pesistica Pordenone

A.S.D.Alex Club A.B.C.

Pesistica Pordenone
Fondazione Marcantonio Bentegodi
A.S.D.Vlassof 200
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Linea E Salute A.S. D.

A.S.D. Ginnastica Pavese
A.S.D.Fitness Club Carini
G.P.S.D.M. Victoria

A.S.D. Fitness Center
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Ass.Pesistica Salentina
Ass.Pesistica Salentina

A.S.D. Cinque Anelli Suzzara
Olimpia Pesistica Aosta A.S.D.
A.S.D.Audax Turma
A.S.D.Pol.Santa Bona

A.S.D. Wellness Club Roma
A.S.D.Pol.Santa Bona

A.S.D. Fitness Center
Fondazione Marcantonio Bentegodi
A.S.D.Foscolo Barcellona
A.S.D.Vlassof 200
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.D. Libertas In Movimento
A.S.D.Gym Star

AS.D. LILAS.Gym

A.S.D.Audax Turma
A.S.D.Eleuteria

A.S.D.Cortina Energym
A.S.D.Pol.Santa Bona
A.S.D.Pol.Santa Bona

A.S.D. Flegrea
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training

Accademia Atletica Veneziano A.S.D.

A.S.D. Flegrea

Ass.Dil.Magic Moment Sport
Centro Sportivo Ped.Dilett.
A.S.D.Accademia Sportiva Nissena
A.S.D.Pesistica Quadrato
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.D.Pesistica Lazise

Societa

G.S. Fiamme Azzurre
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
G.S. Fiamme Oro

Elektra Gym A.S.D.

Fondazione Marcantonio Bentegodi
Pesistica Pordenone

Pesistica Athlas Teramo A.S.D.
A.S.D.Guinness Club
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.Lotta Militello Dilett.
A.S.D.Nuova Pesistica Triestina
A.S.D. Ginnastica Pavese
A.S.D.Alex Club A.B.C.
A.S.D.Alex Club A.B.C.
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
A.S.D.Audax Turma
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
Pesistica Pordenone
A.S.D.Fitness Club Carini
G.S.D.Pesistica Livornese
Ass.Pesistica Salentina

A.S.D. Ginnastica Pavese
Olimpia Pesistica Aosta A.S.D.
Asterion Fitness Sport A.S.D.
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
A.C.S.D.In Mare

A.S.D.Vueffe Sport

A.S.D. Keep Fit

A.S.D.Pesistica Quadrato
A.S.D.Palextra & Fitness
A.S.D.Pol.Santa Bona
A.S.D.Audax Turma
A.S.D.Eleuteria

Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
A.S.D.Gym Star

A.S.5.D.Itis "G.Marconi"
A.S.D.Pal.Cinque Cerchi Sport Club
A.S.D. Club Atletico Ercole
Ass.Pesistica Salentina
A.S.D.Gym Club Pesistica
Pol.Dynamo Club Bagheria
Pol.Dynamo Club Bagheria
A.S.D.Pesistica Quadrato
Pol.Dynamo Club Bagheria
Cronos A.S.D.

Societa

Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
S.S.D. Polisportiva Sassarese
A.S.D.Gym Club Pesistica
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
Fondazione Marcantonio Bentegodi
Elektra Gym A.S.D.

17
17
SE
17
Ju
ES
SE
Ju
17
SE
SE
17
Ju
SE
17
17
17
Ju
17
Ju
17
SE
SE
17
Ju
ES
17
SE
ES
SE
ES
17
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES
ES

Cls
SE
U
SE
SE
SE
17
SE
SE
17
17
u
17
SE
SE
u
SE
SE
17
17
SE
17
SE
17
17
u
17
17
U
17
17
SE
17
u
ES
ES
U
ES
ES
ES
SE
ES
ES
ES
ES
ES
ES

Cls
u
U
SE
SE
SE
SE

57,35
55,11
56,63
57,58
57,40
53,47
57,10
56,83
56,60
57,95
54,97
54,44
55,98
57,25
56,96
56,27
56,61
56,75
55,35
56,82
56,20
56,79
57,56
54,26
57,29
56,51
57,41
53,80
55,69
57,94
55,37
56,40
56,40
55,40
54,42
58,00
56,10
57,08
55,47
56,01
56,67
54,30
57,19
54,20

Peso
58,97
61,60
58,06
62,17
62,80
58,33
61,10
61,78
62,26
58,05
60,32
62,29
61,10
61,41
63,00
59,80
58,91
62,83
62,35
60,17
60,05
58,82
61,78
58,18
59,50
59,84
59,83
58,95
59,76
59,84
60,96
59,27
60,95
59,89
60,78
59,14
63,00
58,90
59,96
59,27
58,52
60,01
60,81
61,90
59,89
61,55

Peso
63,80
64,52
68,91
66,35
64,00
63,80

68
65
60
60
55
56
56
55
51
45
43
43
43
42
37
33
37
39
30
35
35
32
33
29
30
25
24
30
26
26
23
25
21
21
17
23
19
15
18
17
17
16
16
14

Str
81
78
77
65
63
60
55
60
53
51
48
51
46
50
48
47
45
42
43
45
38
40
43
37
35
33
30
33
31
26
21
28
27
24
25
25
23
20
21
17
20
20
22
17
13
19

Str
75
65
64
63
57
60

86
72
75
75
71
68
67
65
61
55
55
50
50
50
50
46
42
40
48
42
40
43
41
42
40
40
40
32
36
35
34
30
28
27
30
23
26
25
20
20
20
20
16
17

Sla
101
95
93
82
70
70
75
70
65
65
63
60
62
58
58
57
57
60
54
50
53
50
47
45
47
40
40
35
36
37
40
32
32
34
32
30
29
31
30
30
22
22
20
22
25
15

Sla
9%
80
80
75
74
70

154
137
135
135
126
124
123
120
112
100
98
93
93
92
87
79
79
79
78
77
75
75
74
71
70
65
64
62
62
61
57
55
49
48
a7
46
a5
40
38
37
37
36
32
31

Tot
182
173
170
147
133
130
130
130
118
116
111
111
108
108
106
104
102
102
97
95
91
90
90
82
82
73
70
68
67
63
61
60
59
58
57
55
52
51
51
47
42
42
42
39
38
34

Tot
171
145
144
138
131
130

Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Assoluti

Finali Assoluti

Coppa Italia Juniores
Qualificazioni Assoluti

Finali Seniores

Finali Assoluti

Finali Assoluti

Qualificazioni Seniores
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Under 17

Finali Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Juniores
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Seniores

Finali Seniores

Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Coppa Italia Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti

Gara

Qualificazioni Assoluti
Europei Juniores

Coppa Italia Seniores

Finali Seniores

Qualificazioni Seniores
Coppa Italia Under 17

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Seniores
Qualificazioni Assoluti

Finali Assoluti

Finali Juniores

Finali Assoluti

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Juniores
Qualificazioni Assoluti

Finali Seniores

Finali Under 17
Qualificazioni Assoluti

Coppa Italia Seniores

Finali Under 17

Finali Seniores

Finali Under 17
Qualificazioni Assoluti

Finali Juniores

Finali Under 17
Qualificazioni Under 17
Coppa Italia Juniores

Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Under 17

Finali Juniores

Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Coppa Italia Juniores
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Seniores
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti

Gara

Coppa Italia Juniores
Finali Juniores

Finali Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma
Cervignano (Ud)
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

Luogo

Sedi Regionali
Limassol (Cyp)
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Cervignano (Ud)
Caltanissetta
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Roma
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Caltanissetta
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Caltanissetta
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

Luogo

Sedi Regionali
Caltanissetta
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

06/11/10
30/10/10
06/11/10
12/12/10
11/07/10
06/11/10
14/03/10
12/12/10
12/12/10
20/02/10
06/11/10
06/11/10
06/11/10
11/07/10
06/11/10
20/03/10
25/04/10
06/11/10
20/03/10
11/04/10
06/11/10
20/02/10
14/03/10
30/10/10
06/11/10
06/06/10
20/03/10
06/11/10
06/11/10
06/11/10
06/06/10
06/11/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
30/10/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10

Data
06/11/10
22/11/10
11/07/10
14/03/10
20/02/10
30/10/10
11/07/10
20/02/10
06/11/10
12/12/10
09/05/10
12/12/10
11/07/10
06/11/10
11/07/10
06/11/10
14/03/10
25/04/10
06/11/10
11/07/10
25/04/10
14/03/10
25/04/10
06/11/10
09/05/10
25/04/10
20/03/10
11/07/10
30/10/10
20/03/10
06/11/10
20/03/10
09/05/10
06/11/10
06/06/10
11/07/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
20/02/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10

Data
11/07/10
09/05/10
12/12/10
06/11/10
06/11/10
06/11/10

58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58

Cat G
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63

Cat G
69
69
69
69
69
69



7  ALLIERI

8  VARALTA

9 MISERENDINO
10 RUIZ DE AZITA

11 NEGRI

12 CUTILLO
13 MILANI
14 PALMERI

15 DE RAMUNDO
16 ALEMANNO

17  BELLOMO
18 ZANIRATO
19 LOVATO
20 ROSSI

21 CARNEVALE
22 BOZZONI PANTALEONI

23 ESPOSITO
24  MAREN
25 ALUISI

26 SINITARU

27 TRUDETTINO
28 BONFANTE
29 DIGREGORIO
30 MAGGIOTTO
31  EGBUCHE
32 MASTRONARDI
75 kg

Pos Cognome
BRUNELLI
DIUST
FERRARI
SANTAROSSA
MILESI
VIRGATA
VARALTA
LOMBARDO
PALMERI
10 APOSTOLICO
11 ALEMANNO
12 MISERENDINO
13 RADICELLO

© NV AW N e

14 SULL

15 GULINELLO
16 BONETTO

17  HUMA

18 GRECO

19 ROSSI

20 QUATTROCCHI
21 COLOMBO
22 ROLU

23 SUTTO

75+ kg

Pos Cognome

1 CAMPALDINI
2 BRUNELLI

3 VIGLIETTI

4 BUTTIGLIERI
5 SALETTA

6 SANTAROSSA
7 PRIMO

8 CASADIBARI
9 CALABRESE

10 CUCINIELLO
11 ALEMANNO
12 PERRI

13 LO COGLIANO
14 LOMBARDO
15 BARTOLICH

16  GABRIELI
17 ZIINO
18 GRECO

19 ZARMANIAN
20 MARCHESE
21 QUATTROCCHI

22 FANTONI
23 FRAZZETTO
24  MAREN
25 TUNDO
26  PERLINI
27 AMORE
28  ALIBEGIC
29 DOSSI

30 BARONE
31 AYISI

32 CASISA

Federica
Giada
Luisa

Igone
Francesca
Silvia

Elisa

Maria Sabrina
Alessandra
Alessandra
Erika
Francesca
Annalisa
Andrea
Noemi
Elisabetta
Rosa

Elena
Emanuela
Tatiana
Antonina
Carolina
Patrizia
Stefania
Tracy
Miriam

Nome
Carlotta
Giada
Manuela
Chiara
Alessia
Valeria
Giada
Sofia Maria Edit
Maria Sabrina
Tamara
Eleonora
Luisa
Federica
Vincenza
Adriana
Alessandra
Denise
Noemi
Laura
Vanessa
Elena
Giusy
Susanna

Nome
Annarosa
Carlotta
llaria
Roberta
Monica
Chiara
Teresa
Carmela
Nicoletta
Giovanna
Eleonora
Eleonora
Daniela
Salvatrice Beth
Giulia
Sara
Silvia
Noemi
Thalin
Antonella
Vanessa
Francesca
Emanuela Luciana
Elena
Rossella
Natasha
Giovanna Chiara
Dijana
Laura
Sharon
Hanna
Giuseppa

1986
1992
1989
1989
1993
1992
1994
1983
1983
1989
1993
1984
1995
1995
1994
1991
1987
1994
1985
1994
1996
1996
1993
1996
1996
1996

Anno
1993
1990
1975
1994
1970
1990
1992
1988
1983
1989
1993
1989
1987
1992
1992
1982
1996
1996
1991
1996
1983
1996
1996

Anno
1985
1993
1984
1993
1990
1994
1983
1992
1990
1992
1993
1985
1981
1993
1989
1990
1995
1996
1976
1988
1996
1992
1993
1994
1974
1995
1993
1995
1996
1996
1996
1996

A.S.D. Ginnastica Pavese
Fondazione Marcantonio Bentegodi
A.P.D. Jogging

A.S.D.Audax Turma

A.S.D. Ginnastica Pavese
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
Linea E Salute A.S. D.
A.S.D.Pesistica Nissena
Ass.Pesistica Salentina
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Pesistica Pordenone
A.S.D.Alex Club A.B.C.

Linea E Salute A.S. D.

Pesistica Athlas Teramo A.S.D.
A.S.D. Club Atletico Ercole
A.S.D. Wellness Club Roma
A.S.D.Gym Star
A.S.D.Pol.Santa Bona
Ass.Pesistica Salentina
A.S.D.Pesistica Quadrato
A.S.D.Eracles

A.S.S.D.Itis "G.Marconi"
A.S.D. Fitness Center
A.S.D.Pol.Santa Bona
A.S.D.Pesistica Quadrato
A.S.D.Pesistica Quadrato

Societa

Fondazione Marcantonio Bentegodi
C.S. Esercito

C.S.Corpo Forestale Dello Stato
Pesistica Pordenone

A.S.D.Gym Club Pesistica
Soc.Sisport Militello Dilettantistica
Fondazione Marcantonio Bentegodi
Centro Sportivo Scordia Dilett.
A.S.D.Pesistica Nissena
Associazione Pesistica Udinese
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.P.D. Jogging

A.S.D.Pesistica Zisa

Centro Ginnico Salus

Polisportiva D.R.P.Dilett.

Olimpia Pesistica Aosta A.S.D.
A.C.S.D. Sogno
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.D. Wellness Club Roma
A.S.D.Eracles

Cinque Anelli A.S.D.
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Associazione Pesistica Udinese

Societa

Fondazione Marcantonio Bentegodi
Fondazione Marcantonio Bentegodi
Miossport

Cleadig A.S.D.

Pol.Dynamo Club Bagheria
Pesistica Pordenone
Pol.Olimpic Scordia Dilett.
Soc.Ginnastica Angiulli A.S.D.
Olimpia Pesistica Aosta A.S.D.
A.S.D.Sannio Gym
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
Linea E Salute A.S. D.

A.S.D. Libertas In Movimento
A.S.D. Club Atletico Ercole
A.S.D.Nuova Pesistica Triestina
Ass.Pesistica Salentina

A.S.D. Libertas In Movimento
Ass.P.C.R.Dil.Pal.Body'S Training
A.S.D.Alex Club A.B.C.
A.S.D.Natural

A.S.D.Eracles

Linea E Salute A.S. D.

Centro Sportivo Ped.Dilett.
A.S.D.Pol.Santa Bona
Ass.Pesistica Salentina
A.S.D.Pesistica Quadrato
Pol.Olimpic Scordia Dilett.
Miossport

A.S.D.Pesistica Lazise
Ass.Dil.Magic Moment Sport
A.S.D.Pesistica Quadrato
Pol.Dynamo Club Bagheria

SE

SE
SE
SE
SE
17
SE
SE
SE
17
SE
SE
SE
SE

SE
17
SE
17
SE
ES
17
ES
ES
ES

65,34
66,96
67,37
63,66
64,75
65,24
65,41
68,82
63,61
67,07
63,24
63,01
68,58
63,53
65,55
64,92
63,88
69,00
65,95
68,59
67,49
68,90
65,66
65,60
65,20
63,30

Peso
74,90
74,15
72,96
72,70
71,65
74,21
71,93
72,90
72,14
72,79
75,00
69,29
72,35
71,78
72,29
71,03
74,92
73,42
69,21
71,45
69,27
70,00
70,52

Peso
97,51
78,62
89,50
93,39
93,61
75,61
106,30
96,06
89,70
92,00
76,84
79,57
82,00
108,24
87,61
81,38
125,58
76,06
90,65
76,93
75,86
83,63
98,57
76,34
110,78
80,34
92,79
90,75
85,20
75,33
87,60
81,88

58
60
57
53
49
45
6
45
22
45
23
40
24
40
36
35
30
30
30
30
27
25
23
18
17
16

Str
88
80
70
65
63
57
57
53
50
55
47
46
45
43
45
42
40
37
35
35
35
32
25

Str
95
84
78
75
70
63
57
63
62
55
53
50
50
42
44
43
40
40
40
39
35
35
36
34
28
26
32
26
22
22
15
10

71
67
68
65
61
62
59
57
58
55
50
50
24
45
47
4
45
45
40
38
36
31
30
23
20
20

Sla
95
95
85
80
73
67
63
63
65
56
60
55
55
56
54
56
55
48
45
45
40
40
33

Sla
123
92
92
94
91
75
80
68
68
65
65
61
60
60
55
55
51
50
50
46
48
47
46
45
40
36
30
33
27
25
20
15

129
127
125
118
110
107
105
102
100
100
93
90
88
85
83
77
75
75
70
68
63
56
53
41
37
36

Tot
183
175
155
145
136
124
120
116
115
111
107
101
100
99
99
98
95
85
80
80
75
72
58

Tot
218
176
170
169
161
138
137
131
130
120
118
111
110
102
99
98
91
90
90
85
83
82
82
79
68
62
62
59
49
47
35
25

Finali Assoluti

Finali Juniores

Qualificazioni Assoluti

Finali Assoluti

Qualificazioni Assoluti

Finali Assoluti

Finali Under 17

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Assoluti

Finali Seniores

Coppa Italia Under 17

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Juniores

Finali Seniores

Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Coppa Italia Under 17
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti

Gara

Europei Under 17

Finali Juniores

Finali Seniores

Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Assoluti

Finali Juniores

Finali Assoluti

Qualificazioni Assoluti

Finali Seniores

Finali Seniores

Qualificazioni Under 17

Finali Seniores

Finali Seniores

Finali Juniores

Finali Juniores

Qualificazioni Assoluti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Juniores
Campionati Italiani Esordienti
Qualificazioni Seniores
Coppa Italia Esordienti
Coppa Italia Esordienti

Gara

Mondiali Seniores

Coppa Italia Under 17
Qualificazioni Seniores

Finali Under 17

Finali Juniores

Qualificazioni Under 17

Finali Seniores

Qualificazioni Juniores
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Assoluti

Finali Under 17

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Seniores

Finali Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Juniores
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Assoluti
Qualificazioni Seniores
Qualificazioni Seniores
Coppa Italia Esordienti
Qualificazioni Assoluti

Finali Under 17

Finali Under 17

Coppa Italia Seniores
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Under 17
Qualificazioni Under 17
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti
Campionati Italiani Esordienti

Cervignano (Ud)
Caltanissetta
Sedi Regionali
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Cervignano (Ud)
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

Luogo
Valencia (Esp)
Caltanissetta
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Caltanissetta
Cervignano (Ud)
Sedi Regionali
Roma

Roma

Sedi Regionali
Roma

Roma
Caltanissetta
Caltanissetta
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

Luogo
Antalya (Tur)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Caltanissetta
Sedi Regionali
Roma

Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Gallarate (Va)
Gallarate (Va)
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali
Sedi Regionali

12/12/10
09/05/10
06/11/10
12/12/10
06/11/10
12/12/10
25/04/10
11/07/10
06/11/10
14/03/10
30/10/10
11/07/10
06/11/10
06/11/10
06/11/10
11/04/10
14/03/10
30/10/10
06/11/10
20/03/10
06/11/10
06/06/10
30/10/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10

Data
18/05/10
09/05/10
14/03/10
30/10/10
06/11/10
09/05/10
12/12/10
06/11/10
14/03/10
14/03/10
20/03/10
14/03/10
14/03/10
09/05/10
09/05/10
06/11/10
06/06/10
06/06/10
11/04/10
06/06/10
20/02/10
30/10/10
30/10/10

Data
17/09/10
30/10/10
20/02/10
25/04/10
09/05/10
20/03/10
14/03/10
11/04/10
06/11/10
06/11/10
25/04/10
11/07/10
20/02/10
25/04/10
06/11/10
11/04/10
20/03/10
06/11/10
20/02/10
20/02/10
30/10/10
06/11/10
25/04/10
25/04/10
11/07/10
20/03/10
20/03/10
20/03/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10
06/06/10

69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69

Cat G
69+
75
75
69+
75
75
75
75
75
75
69+
75
75
75
75
75
69+
69+
75
69+
75
69+
69+

Cat G
75+
69+
75+
69+
75+
69+
75+
75+
75+
75+
69+
75+
75+
69+
75+
75+
69+
75+
75+
75+
69+
75+
69+
69+
75+
69+
69+
69+
69+
69+
69+
69+
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