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FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

CALENDARIO AGONISTICO 2013
PESISTICA - Attivita Internazionale
PESISTICA - Attivita Nazionale
PESISTICA - Attivita Regionale
NON OLIMPICA - Attivita Nazionale/Internazionale

Raduno Direzione Tecnica Nazionale

C.P.O. "G: Onesti" (Roma)

GENNAIO Sab 19 Riunione organizzativa attivita 2013 Udine
Sab 26 VIl Coppa del Mediterraneo Brindisi (ITA)
Campionati Regionali Seniores
Campionati Regionali Master
2 Campionati Italiani Master Pordenone
Criterium Regionale Universitario
FEBBRAIO Criterium Nazionale Universitario
Sab 9 Cam_pio_nati Region_ali _Ur_mder 17 udine
Qualificazioni Campionati Italiani Under 17 m/f
15-17 Raduno Direzione Tecnica Nazionale C.P.0O. "G: Onesti" (Roma)
23-24  |I° Meeting Nazionale per Ufficiali di Gara Ostia Lido (RM)
1-3 Raduno Direzione Tecnica Nazionale C.P.O. "G: Onesti" (Roma)
Sab 9 Campionato Italiano Under 17 maschile Molfetta
Dom 10 Campionato ltaliano Under 17 femminile Molfetta
Sab 16 Campionati Italiani Seniores maschili Biella
MARZO Dom 17 Campionati Italiani Seniores femminili Biella
Sab 23 Riunione organizzativa Alpe Adria Lubiana (SLO)
Finale Regionale Giochi Sportivi Studenteschi m/f (mattina)
Sab 23 Criterium Regionale Giovanissimi (a seguire) Udine
Qualificazioni Criterium Nazionale Giovanissimi m/f
6-13 Campionati Mondiali Giovanili m/f (Qualificazione Olimpica Giovanile) Tashkent (UZB)
APRILE 8-14 Campionati Europei Seniores m/f Tirana (ALB)
Dom 7 Coppa Regioqe di Distensione su Panca m/f Trieste
Coppa ltalia di Distensione su Panca m/f (classifica d'ufficio)
3-11 Campionati Mondiali Juniores Lima (PER)
sab 4 Ma.nif.estazion.e NaziorTaIe P_rorﬁo.zionale di Pesistica Lignano Sabbiadoro (UD)
Criterium Nazionale Giovanissimi m/f
Dom 5 Meeting di aggiornamento interregionale per Ufficiali di Gara Lignano Sabbiadoro (UD)
9-12 Rimini Wellness m/f Rimini
MAGGIO Sab 1 Gran Premio Regionale "Prime Alzate " m/f - Slancio Cervignano del Friuli
Gran Premio Nazionale "Prime Alzate " m/f - Slancio (Class. d'Ufficio)
Dom 12 Criterium di Braccio di Ferro C.R. Campania
18 -25 [Campionati Europei Masters m/f Kusadasi (TUR)
22-28 IPC Powerlifting Open European Championships Alexin (RUS)
Dom 26 Corso di I° livello per Allenatore/Personal Trainer Cervignano/Pordenone
Sab 1 49° torneo internazionale "Alpe Adria" Sarajevo (BIH)
S8 | 8 |Geoason Canponst usian sures Flume Veneto
GIUGNO Sab 15 1° Trofeo delle Regioni "Memorial Silvano Gasparin"”, Mestre
20-30 XVII Giochi del Mediterraneo Mersin (TUR)
Sab 29 Premiazione attivita regionale 2012 Codroipo
LUGLIO Sab 13 Campionati Italiani Juniores maschili Courmayeur (AO)
Dom 14 Campionati Italiani Juniores femminili Courmayeur (AO)
3-10 World_Mast.ers G;mgs Torino (ITA)
AGOSTO 3-10 Campionati Mondiali Masters m/f
16-24 IPC British Open Championship m/f Londra (GBR)
1-8 Campionati Europei Giovanili Under 15 e Under 17 di Pesistica m/f Klaipeda (LTU)
Sab 21 Meeting di aggiornamento interregionale per Ufficiali di Gara Verona
23-28 Campionati Europei Juniores e Under 23 di pesistica m/f Tallin (EST)
SETTEMBRE Campionati Regionali Assoluti di Distensione su Panca m/f
Qualificazione Campionati Italiani Assoluti di distensione su panca
Dom 29 Campionati Regionali Master di Distensione su Panca m/f Trieste
Campionati Italiani Master di distensione su panca (classifica d'ufficio)
Campionati Regionali di Pesistica Paralimpica
Coppa Regione Seniores m/f  (nati/e negli anni dal 1973 al 1992)
Coppa ltalia Seniores m/f (Classifica d'ufficio)
Coppa Regione Juniores m/f  (nati/e negli anni 1993-1994-1995)
Coppa ltalia Juniores m/f (Classifica d'ufficio)
Coppa Regione Under 17 m/f  (nati/e negli anni 1996-1997-1998)
Coppa ltalia Under 17 m/f (Classifica d'ufficio)
Sab 5 Coppa Relgione Es.ordi.entif m/f  (nati/e nell'anno 1999) Fiume Veneto
OTTOBRE gggzg :;iglj?oiseol\rlldaf?et; m/f (Classifica d'ufficio)
Coppa lItalia Master m/f (Classifica d'ufficio)
Campionati Regionali Esordienti
Qualificazioni Campionati Italiani Esordienti m/f
Gran Premio Regionale "Prime Alzate " m/f - Strappo
Gran Premio Nazionale "Prime Alzate " Strapnpo (Class.d'Ufficio)
13 Criterium Nazionale di Biathlon atletico Lauria (PZ)
16-27 Campionati Mondiali Seniores di Pesistica Wroclaw (POL)
3-7 IPC Powerlifting Asian Open Championship m/f Kuala Lumpur (MAL)
Sab 8-10 Alpe Adria Masters Brunn/Gebirge (AUT)
pom| 10 [Campionat Regional Aol
NOVEMBRE | Mer 13 Corso di I° livello per Allenatore/Personal Trainer - Esami Cervignano/Pordenone
Sab 16 Campionati Italiani Esordienti maschili Malpensa (VA)
Dom 17 Campionati Italiani Esordienti femminili Malpensa (VA)
Sab 23 Campionati Italiani Assoluti di Distensione su Panca m/f Vedano Olona (VA)
Campionati ltaliani di Pesistica Paralimpica Vedano Olona (VA)
6-7 IWF Grand Prix & 2nd Baku International Cup Baku (AZE)
DICEMBRE Sab 7 Campionati Italiani Assoluti maschili Modena
Dom 8 Campionati Italiani Assoluti femminili Modena




