FEDERAZIONE
ITALIANA
PESISTICA

FRIULI

N
L_P® vENEZIA
GIULIA

FIPE - Federazione ltaliana Pesistica

COPPA REGIONE SENIORES DI PESISTICA

Cervignano del Friuli - 08.07.2018

2018

DATI ANAGRAFICI E SPORTIVI Strappo Slancio TOTALI SINCLAIR
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4| SE 62 M [FACCHINETTI Vittorio 30( 04| 1992| 61,67|0604007 A.S.D. Miossport Cervignano 68 71 -75 71 80 85 90 90| 161 1 10| 230,126
11| SE 69 M [CARPENE' Patrick 20| 05| 1996| 66,23[(0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. -78 78 81 81 90 95| -100 95| 176] 1 10| 240,000
14| SE 69 M [MORASSUT Paolo 10| 09| 1992 68,47(0602016 Olimpic Power C. Fiume Veneto 70 75| -77 75 75| -80| -80 75| 150 2 8 200,333
6 | SE 77 M [BONVENTO Giovanni 31| 08| 1994| 75,62|0602022 A.S.D. High Quality Power 90 95( 100| 100| 112| -117| -117( 112| 212 1 10| 267,225
10| SE 77 M [SGRO' Fabrizio 14| 09| 1990 75,66(0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 78| -81] -81 78| -103| 103| -106| 103 181 2 8| 228,083
13| SE 77 M [ZAMPA Enrico 24| 09| 1996| 73,38(0604001 A.S.D. Pesistica Udinese 65 70| -75 70 85| -90 90 90| 160| 3 6| 205,102
16| SE 77 M [QUARTA Simone 11| 08| 1981 72,12|0602023 A.S.D.Capacita Funzionale 60 65 70 70 80 85| -90 85| 155| 4 5[ 200,682
6 | SE 85 M [MAESTRONI Marco 21| 06 1987| 80,77(0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. -100f 105 110 110| 130| 135| -140| 135 245 1 10| 298,255
11| SE 85 M [RIZZI Michele 26| 08| 1994| 83,38(0604021 Crossfit Tarcento A.S.D. 90 95| 100| 100| 110| -115| 116 116 216f 2 8| 258,832
2| SE 85 M [MARTIN Guido 20| 05| 1980| 83,85(0602023 A.S.D.Capacita Funzionale 90| -95| -96 90| 105| -110| -110| 105 195 3 6| 233,032
1| SE 85 M |[OSSANNA Riccardo 14| 09| 1993| 82,87|/0604007 A.S.D. Miossport Cervignano 75 80| -85 80 95| 100/ 106| 106| 186 4 5] 223,551
10| SE 85 M [RISPOLI Luca 16| 05| 1990 79,05/0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 65 70 75 75 85 90 93 93| 168] 5 4| 206,793
7| SE 85 M [MODONUTTI Michele 03| 04| 1988| 79,87|0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 65 70| -76 70 -85 -85 85 85| 155| 6 3| 189,774
9| SE 85 M [FRANZIL Eric 16| 03| 1985 82,51|{0604021 Crossfit Tarcento A.S.D. 50 55| -60 55| -70| -70| -70 - - - - -
13| SE 94 | M |BRESCIA Stefano 10| 02| 1993| 88,19|/0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 111 114 117| 117| 142 145 150| 150| 267| 1 10| 311,660
14| SE 94 | M |PROTANI Stefano 01| 09| 1987| 87,60|0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 114 119| -124| 119| 140( -145| -145| 140| 259 2 8| 303,240
5| SE 94 | M |BORTOLIN Alex 08 11| 1985| 90,04|0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 101| 105| 108| 108| -125( 130 -135| 130| 238] 3 6| 275,268
12| SE | 105 | M |GASPAROTTO Mauro 27| 07| 1993| 104,02(0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 120| 125| 135| 135| 151 160 -170f 160| 295| 1 10| 322,575
4| SE | 105 | M |RIOSA Emmanuele 20| 12| 1988| 98,52(0604021 Crossfit Tarcento A.S.D. 90 95| -101 95| 105| 110| -115| 110 205( 2 8| 228,582
16| SE | 105 | M |PARRILLA Emilio 31| 05| 1986| 103,83|0602016 Olimpic Power C. Fiume Veneto 71 76 80 80 90| 100| -110| 100| 180| 3 6] 196,949
8 | SE | 105 [ M [BOVENZI Davide 09| 11| 1981| 98,22|0604021 Crossfit Tarcento A.S.D. -70] -70 70 70( 100 -105| -106| 100| 170 4 5| 189,774
3| SE | 105 | M |BARADEL Moreno 10| 09| 1986 101,83|/0602023 A.S.D.Capacita Funzionale 65 70| -75 70 80| -90| -90 80| 150| 5 4| 165,242
15| SE | 105 | M |TOMARCHIO Gianluca 09 11| 1988| 96,52|0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 101 104| 107 107| -133| -135| -135 -- -l - -- --
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GIULIA Cervignano del Friuli - 08.07.2018
DATI ANAGRAFICI E SPORTIVI Strappo Slancio TOTALI SINCLAIR|
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8 | SE 53 F |IMPAGLIAZZO Sara 15| 12| 1991| 52,46|0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 57 60| -62 60 65 68 71 71 131 1 10| 194,061
13| SE 53 F |VALERI Giulia 16 10| 1993| 50,30|{0602023 A.S.D.Capacita Funzionale -38] -38] -38 - 50| -53| -53 50 - - = -
7| SE 58 F |FORTE Gloria 10f 05| 1983| 57,24|0604007 A.S.D. Miossport Cervignano 35 39| -41 39 50 53| -55 53 92| 1 10| 128,198
3| SE 58 F |BARCHIESI Arianna 04| 08| 1990| 57,53(0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 35| -38 38 38 48 51| -54 51 89| 2 8| 123,598
12| SE 63 F |LONGO Francesca 07| 12| 1985| 60,03(0602023 A.S.D.Capacita Funzionale 55 58 61 61 67 70 73 73| 134 1 10| 180,985
1| SE 63 F |TIGHELLO Giulia 10( 02| 1988| 62,16|0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 55 58| -63 58 65 70 75 75| 133] 2 8| 175,745
5| SE 63 F |DEREATTI Nicole 10( 04| 1994| 59,15|0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 45 49 52 52 60| -65 68 68| 120 3 6| 163,627
4 | SE 63 F |TOSCA Margherita 12| 05| 1988| 61,97|0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 43 46 50 50 60 65| -70 65| 115| 4 5| 152,248
2| SE 69 F |ULIANA Erika 29 08| 1990 68,36/0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 50| -54 57 57 63 67 73 73| 130] 1 10( 162,510
6 | SE 69 F |MARINA Migena 23| 03| 1989 66,43|0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 45 49 53 53 55 60| -65 60| 113| 2 8| 143,547
11| SE 69 F |SOSA Shaila Anai 24 06| 1994 65,50/0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 35 38| -41 38 a7 51 55 55 93] 3 6 119,103
14| SE 69 F |BENEDETTI Maria 14| 07| 1993| 67,32|0604021 Crossfit Tarcento A.S.D. -35 35 37 37 48| -51| -51 48 85| 4 5( 107,167
9| SE 75 F |PITTMAN Crystal Faith 18( 09| 1991 74,57|0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 75 78 81 81 85 88 93 93| 174] 1 10( 207,869
10| SE 75 F |ABU SHARAR Yasmina 06| 09 1995| 69,11|2002022 A.S.D. Pesistica Nuorese 74| -78] -78 74| -90 90| -94 90| 164| -- --| 208,792
Note: In rosso e con segno negativo le alzate NON valide
CLASSIFICA REGIONALE SOCIETA SENIORES
Cls Societa Punti| M F | Atl
1 |0602024 Pesistica Pordenone s.s.d. ar.l. 72 52 20 7/2
2 [0604023 S.S.D. Pesistica Hookgrip S.R.L. 68 17 51 3/7
3 |0604021 Crossfit Tarcento A.S.D. 26 21 5 4/1
4 10604007 A.S.D. Miossport Cervignano 25 15 10 2/1
5 [0602023 A.S.D.Capacita Funzionale 25 15 10 3/2
6 ]0602016 Olimpic Power C. Fiume Veneto 14 14 0 2/0
7 10604001 A.S.D. Pesistica Udinese 6 6 0 1/0
8 [0602022 A.S.D. High Quality Power 1 1 0 1/0
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