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REGOLAMENTO ARBITRALE FEDERALE

RACCOGLIE LE NORME CHE REGOLANO LA VITA ARBITRALE

•Come si diventa UdG

•Composizione della gerarchia arbitrale

•Ruoli arbitrali

•Livelli di inquadramento

•Norme di convocazione

•Norme di comportamento



GLI UFFICIALI DI GARA

Team UdG italiani – ROMA 2020 Weightlifting World Cup
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NORME GENERALI (RAF art. 1)

• Gli Ufficiali di Gara costituiscono una classe di Tesserati alla Federazione Italiana di
Pesistica a cui è demandata la responsabilità di assicurare il regolare svolgimento
delle competizioni sportive previste dai Calendari Agonistici Federali.

• Hanno il compito di far rispettare tutte le norme contemplate nei vari Regolamenti
Tecnici Federali ed Internazionali

• Devono applicare e non interpretare le norme dei vari Regolamenti Nazionali ed
Internazionali
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CRITERI DI AMMISSIONE (RAF art. 2)

• Età compresa tra i 18 e i 65 anni

• Non aver riportato condanne penali

• Non aver riportato nell’ultimo decennio, salvo riabilitazione,
squalifiche o inibizioni sportive definitive superiori ad un anno

• Non aver subito sanzioni di sospensione dall’attività sportiva per
l’utilizzo di sostanze proibite

• Idoneità fisica allo svolgimento della funzione
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INCOMPATIBILITÀ (RAF art. 3)

La qualifica di UdG è incompatibile con:
• Qualsiasi altra carica federale e/o sociale, elettiva e/o di nomina

(sospensione senza perdita di alcun diritto)
• Qualifica di insegnante tecnico ed atleta (necessaria scelta)

Deroga per gli UdG internazionali che permette di ufficiare a
competizioni internazionali designate dalla federazione italiana
(FIPE) o internazionale (EWF – IWF)
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COMPETENZE DEGLI UdG (RAF art. 4)

Le competenze previste si trovano

ROF PAAF

Agli UdG viene richiesto di:

•Operare con ASSOLUTA IMPARZIALITÀ
•Avere SCRUPOLOSA OSSERVANZA delle norme federali
•Essere ESEMPIO DI RETTITUDINE e di RISERBO

TCR&R STATUTO FEDERALE
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LA COMMISSIONE NAZIONALE 
UFFICIALI di GARA – CNUG (RAF art. 5)

• Nominata dal CONSIGLIO FEDERALE su proposta del PRESIDENTE FEDERALE
• Formata preferibilmente da UdG internazionali o personalità del settore
• Necessarie grande esperienza, massima competenza e imparzialità
• Composta da 1 COORDINATORE e da 2 componenti (anche più di 2 in caso di

particolari esigenze)

COMPOSIZIONE CNUG ATTUALE

COORDINATORE: Maurizio Lo Buono

COMPONENTI: Vito Colasanto - Angelo Dalla Silvestra - Annalisa Disogra - Massimo Grassi
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COMPITI DELLA CNUG
•Proporre attività di formazione ed aggiornamento annuale e modifiche al RAF.

•Indicare nominativi UdG idonei al passaggio alla categoria internazionale.

•Proporre UdG per designazione a gare internazionali.

•Designare UdG per le gare nazionali e UdG eserni per gare regionli/interregionali.

•Curare l’aggiornamento del Regolamento Tecnico Arbitrale.

•Omologare le gare regionali/interregionali e nazionali.

•Omologare i record.
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IL COORDINATORE REGIONALE 
UFFICIALI di GARA – CRUG (RAF art. 6)

• Nominato dal CONSIGLIO REGIONALE ma non può essere un componente eletti del
Consiglio Regionale stesso

• Possesso preferibilmente della qualifica di UdG nazionale, internazionale o
benemerito

COMPITI DEL CRUG

•Attuare in ambito regionale le disposizioni della CNUG

•Proporre il calendario dei corsi regionali di aggiornamento, dei corsi e degli esami per UdG
regionali e gli Udg Idonei all’esame per passaggio alla qualifica di nazionale

•Designare UdG per le gare regionali
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LIVELLI DI INQUADRAMENTO
DEGLI UFFICIALI di GARA (RAF art. 7, 17)

UFFICIALE DI GARA REGIONALE

UFFICIALE DI GARA NAZIONALE – BENEMERITO

UFFICIALE DI GARA INTERNAZIONALE DI 2ª CATEGORIA – BENEMERITO

UFFICIALE DI GARA INTERNAZIONALE DI 1ª CATEGORIA - BENEMERITO
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UFFICIALE DI GARA REGIONALE

REQUISITI
Frequentare corso regionale

Superare l’esame 

MODALITÀ D’ESAME
QUESTIONARIO di 100 domande (superato con almeno l’85% di risposte esatte)

COLLOQUIO per appurare l’effettiva preparazione
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UFFICIALE DI GARA NAZIONALE

REQUISITI
Almeno 3 anni da UdG regionale

Partecipazione agli ultimi 3 corsi di aggiornamento regionale
Aver ufficiato in almeno 10 gare regionali/interregionali alla pedana

Superare l’esame 

MODALITÀ D’ESAME
QUESTIONARIO di 100 domande (superato con almeno il 90% di risposte esatte)

COLLOQUIO per appurare l’effettiva preparazione

In caso di esame non superato almeno 6 mesi prima di ripeterlo
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UFFICIALE DI GARA INTERNAZIONALE DI 2ª CATEGORIA

REQUISITI
Almeno 5 anni da UdG nazionale

Aver ufficiato in almeno 8 gare nazionali alla pedana
Partecipazione al bando nazionale per l’accesso al successivo esame 

MODALITÀ D’ESAME
QUESTIONARIO IWF in inglese di 100 domande (superato con almeno l’85% di risposte 

esatte)
Eventuale COLLOQUIO in inglese con la commissione esaminatrice

ESAME PRATICO alla pedana in gara internazionale con almeno il 90% di giudizi corretti
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UFFICIALE DI GARA INTERNAZIONALE DI 1ª CATEGORIA

REQUISITI
Almeno 2 anni da UdG nazionale di 2ª categoria

Aver ufficiato in almeno 3 gare internazionali alla pedana
Superare l’esame 

MODALITÀ D’ESAME
QUESTIONARIO IWF in inglese di 100 domande (superato con almeno il 90% di risposte 

esatte)
Eventuale COLLOQUIO in inglese con la commissione esaminatrice

ESAME PRATICO alla pedana in gara internazionale con almeno il 95% di giudizi corretti
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RUOLI DEGLI UFFICIALI di GARA (RAF art. 8, 19)

DIRETTORE DI GARA
COORDINATORI DI GARA
UdG ALLA PEDANA
UdG SPEAKER E UdG CRONOMETRISTA
UdG CONTROLLORE TECNICO
UdG AI PASSAGGI
UdG ALLE OPERAZIONI DI PESO
UdG ALLA GESTIONE INFORMATICA
UdG COMPONENTE DELLA GIURIA
MEDICO DI GARA
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MODALITÀ DI CONVOCAZIONE (RAF art. 9)

GARE REGIONALI/INTERREGIONALI
Presidente o delegato del Comitato regionale su 
proposta del CRUG

GARE NAZIONALI/INTERNAZIONALI
Segreteria federale su designazione della CNUG con 
supervisione e nullaosta del Presidente Federale

CONFERMA nel più breve tempo possibile

RINUNCIA SCRITTA nel più breve tempo possibile

MASSIMO 3 RINUNCE/anno
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COMPORTAMENTI IN GARA (RAF art. 10)

• Indossare la divisa federale
• Presenza in sede di gara 1 ora prima dell’inizio della competizione
• Verifica e controllo attrezzature sportive e tecnologiche dell’area di gara e di 

riscaldamento
• In caso di CONFLITTO D’INTERESSI obbligo di informare il responsabile del Comitato 

regionale (gara REGIONALE) o direttore/coordinatore di gara (gara nazionale)
• Rapporti tra Udg nel massimo Fair-Play
• Divieto di controversia
• Rimanere presso la sede di gare fino al termine della competizione, comprese le 

premiazioni
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REGOLAMENTAZIONI OPERAZIONI DI PESO
(RAF art. 11)

• Presenza di almeno 2 UdG, massimo 3 (verifica documenti e operazione di peso).
• Consentire accesso solo ad atleti e loro accompagnatori.
• Esporre 30 min prima dell’inizio del peso moduli per iscrizione (gare regionali) e Start List

(gare nazionali).
• Verifica esistenza copia (da conservare) del certificato medico, controllo validità.
• Firmare i verbali del peso al termine delle operazioni.
• Eventualmente procedere alla composizione del tabellone di gara.

CNUG 2021 | Marco Galifi | Arbitro Internazionale di II^ categoria



CERTIFICATI MEDICI (RAF art. 12)

TIPOLOGIA CERTIFICATO

SPORT SPECIFICATO

IDONEITÀ

VALIDITÀ/SCADENZA

TIMBRO E FIRMA
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AGGIORNAMENTO (RAF art. 14)

• OBBLIGO di partecipazione ai corsi di aggiornamento, 
regionali/interregionali/nazionali

• Assenza non giustificata può comportare la SOSPENSIONE 
dall’attività arbitrale

CNUG 2021 | Marco Galifi | Arbitro Internazionale di II^ categoria



ARBITRI STRANIERI IN ITALIA 
E BREVETTI DI ALTRE FEDERAZIONI (RAF art. 15)

ARBITRI STRANIERI possono arbitrare se:

• Affiliati a federazioni dell’IWF

• Se con livello nazionale/internazionale

• Nullaosta della federazione di appartenenza

ARBITRI ITALIANI che conseguono brevetti di altre 
federazioni nazionali affiliate all’IWF hanno l’obbligo di 
comunicarlo alla FIPE
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SOSPENSIONE (RAF art. 16)

• Elezione/nomina  a carica federale/sociale

• Incompatibilità sopravvenuta

• Provvedimento disciplinare di natura inibitoria

• Rinuncia ad almeno 3 convocazioni

• Mancata partecipazione ad almeno 1 corso in 2 anni

• Richiesta dell’interessato (per max 2 anni)
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CESSAZIONE (RAF art. 16)

• Dimissioni volontarie

• Mancato rinnovo tesseramento

• Perdita dei requisiti (condanne…) 

• Mancato reinserimento dopo i 2 anni di sospensione temporanea

• Radiazione da parte della giustizia sportiva
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RIAMMISSIONE (RAF art. 16)

SE DIMISSIONI VOLONTARIE O MANCATO TESSERAMENTO
• Saldare le quote mancanti
• Partecipare al primo corsi di aggiornamento utile

SE PER PROVVEDIMENTO DISCIPLINARE
• Secondo i termini della giustizia sportiva

PER 3 RINUNCE ALLE CONVOCAZIONI
• Richiesta scritta di voler riprendere l’attività
• Partecipare al primo corso di aggiornamento utile

MANCATA PARTECIPAZIONE AD UN CORSO DI AGGIORNAMENTO
• Partecipare al primo corso di aggiornamento utile
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BUON CORSO A TUTTI!
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